
 

 لجمعيت الخيشيت لشعايت المعاقين " هذكا "نبزة مختصشة عن ا

من أجل تقدٌم الخدمات والبرامج النوعٌة           ، بحائل  " هدكافً "  المعاقٌنلرعاٌة الجمعٌة الخٌرٌة  تم تؤسٌس           

  .للأفراد ذوي الإعاقة وأسرهم وذلك لتلبٌة إحتٌاجتهم والتخفٌف من معاناتهم  

    

 الشؤيت : 
 

به فً العمل الخٌري  ٌحتذيالعمل على أن تكون الجمعٌة الخٌرٌة لرعاٌة المعاقٌن بحائل نموذج متمٌز 

 لصالح الأشخاص ذوي الإعاقة فً المملكة وفً الوطن العربً .

 

 الشسالت :

ذوي جمعٌة خٌرٌة ، تدار بؤسلوب علمً حدٌث ، تهدف إلى التصدي لقضٌة الإعاقة ومساندة الأشخاص 

 الإعاقة وأسراهم بمنطقة حائل فً شتى مناحً الحٌاة .

 

 الغشض الشئيسي للجمعيت :

 توفٌر مختلف الخدمات الشاملة للأشخاص ذوي الإعاقة ولأسرهم بمنطقة حائل .

 

 المستهذفين من تقذيم الخذمت :
 

 الأشخاص ذوي الإعاقة العقلٌة .                    -

  الأشخاص ذوي الإعاقة البصرٌة .  - 

 الأشخاص ذوي الإعاقة الحركٌة .                    -

  الأشخاص ذوي الإعاقة السمعٌة .   -

 الأشخاص ذوي التوحد والاضطرابات المماثلة .    -

  الأشخاص متعددو العوق . -
 الأشخاص ذوي الإعاقات السلوكٌة والانفعالٌة .     -

  السابقة . أسر الفئات -

 

 نطاق العمل الجغشافي :
تشمل خدمات الجمعٌة الأشخاص ذوي الإعاقة بمنطقة حائل وأسرهم بمختلف محافظاتها وقراها ، 

  ومركزها الرئٌسً فً مدٌنة حائل ، وٌمكن فتح فروع لها داخل نطاق منطقة خدماتها .

 

 

 

 



 الأهذاف العامت للجمعيت :
 

 العلمٌة التربوٌة وبالتوعٌة وبالتعاون مع كافة فئات المجتمع .مواجهة الإعاقة بالأسباب  -

 تدرٌب العاملٌن فً مجال رعاٌة الأشخاص ذوي الإعاقة وتدرٌب أسرهم على التعامل معهم . -

تقٌم وتشخٌص حالات الأشخاص ذوي الإعاقة ، ورسم الخطوات التؤهٌلٌة لهم بمشاركة المختصٌن فً  -

 قة   طبٌا  وتربوٌا  واجتماعٌا .الجمعٌة والجهات ذات العلا

 دعم الأشخاص ذوي الإعاقة ، وأسرهم بعد إجراء الدراسات الاجتماعٌة المخصصة لهم  -

  -الحفاظ على حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة والدفاع عنها .

 إعداد ودعم الدراسات والبحوث فً مجال الإعاقة . -

 الحكومً والخاص .العمل بالتعاون مع القطاع الحكومً وشبة -

 

 التأسيس :

 ( 506هـ وتسجيلها برقم ) 7341رجب 71تأسست الجمعية في  

 

 

 بشامج الجمعيت :
 

 مركز توحد حائل للرعاٌة والتؤهٌل .

 برنامج هدكا لدعم الأجهزة المساعدة

 برنامج كفالة الأفراد ذوي الإعاقة ) أكفلنً ( .

 برنامج كسوة معاق .

 الأفراد ذوي الإعاقة  ) وصلنً ( . هدكا لنقلتاكسً  برنامج 

 برنامج تؤهٌل الأطفال ذوي الإعاقة  ) أهلنً ( .

 مركز هدكا لخدمات ذوي الإعاقة البصرٌة  .

 برنامج توفٌر ترجمة لغة الإشارة ) ترجم ( .
 .والنمو ) التوحد ( الاضطراباتبرنامج الوحدة الشاملة للأطفال ذوي 

 .نادي هدكا للأطفال ذوي الإعاقة 

 برنامج هدكا الاجتماعً .

 برنامج هدكا للتعلٌم والتدرٌب .

 

 

 مشكز تىحذ حائل للشعايت والتأهيل

 

هـ ٌهدف إلى الاكتشاف المبكر للإعاقات المختلفة ، وتقدٌم الخدمات التربوٌة  3211تؤسس المركز فً عام 

والتاهٌلٌة والنفسٌة والاجتماعٌة والتروٌحٌة وخدمات القٌاس والتشخٌص ، والخدمات المساندة كالنطق 

والخدمات الترفٌهٌة وخدمات النقل والعلاج السلوكً والعلاج الطبٌعً والوظٌفً ،والإرشاد الأسري والتخاطب 

التوحد ، وذوي الإعاقة الفكرٌة البسٌطة والمتوسطة والشلل الدماغً وفرط الحركة وتشتت وذلك للأطفال ذوي 

 الانتباه واضطرابات النطق والتخاطب .ومتعددو العوق .

طفل ، كما ٌنتظم فً المركز على  43منذ تؤسٌسه خدماته المختلفة لما ٌزٌد عن  –بحمد الله  –وقدم المركز 

 طفل 08طفل ٌتلقون الخدمات المختلفة من خلاله ، وفً قائمة الانتظار ما ٌزٌد عن  13مدار العام ما ٌزٌد عن 

حسب كل  –العام وٌعمل المركز على إعدادهم للدمج الأكادٌمً فً برامج التربٌة الخاصة او مدارس التعلٌم 

 –حالة 

 

 : مشكز هذكا لخذماث الأفشاد روي الإعاقت البصشيت



 

فً المنطقة لخدمة الأفراد ذوي الإعاقة البصرٌة بحائل  وٌعد الأول من نوعه هـ  3211تؤسس المركز فً عام 

ائل الخاصة بهم وٌهدف المركز إلى تؤهٌل وتدرٌب الأفراد من هذه الفئة على استخدام التقنٌات والمعٌنات والوس

، ودعمهم للوصول إلى الاستقلالٌة الذاتٌة ، وصقل مهاراتهم ومواهبهم ، وتوعٌة وإرشاد أسرهم ، والى 

 إعدادهم إلى سوق العمل .

ٌحتوي المركز على معمل الحاسب الآلً والتقنٌات المساعدة والذكٌة ومكتبة تتضمن  القراءن الكرٌم ومجموعة  

موصلة بجهاز حاسب آلً وجهاز حاسب آلً ٌتصل ٌقة براٌل ، وطابعة براٌل من الكتب والمطبوعات بطر

 easyوبرنامج قارئ شاشة و جهاز حاسب آلً مزود ببرنامج   I read nowٌتصل به الكامٌرا القارئة 

convert   ووسائل التدرٌب على نظام براٌل كآلات بٌركنز ومعلم  الالكترونٌةالخاص بإعداد وتحوٌل الوسائط

 براٌل والسبورة المغناطٌسٌة .

خدماته المختلفة المجانٌة للأفراد من هذه الفئة وقد بلغ عدد المسجلٌن فٌه لهذا العام  –ومازال  –وٌقدم المركز 

 مستفٌد . 38

 

 بشنامج هذكا لذعم الأجهزة المساعذة والتعىيضيت للأفشاد روي الإعاقت : 

 

لمساعدتهم ٌستخدم بعض ذوي الإعاقة أجهزة مساعدة أو تعوٌضٌة تختلف بطبٌعة نوع الإعاقة ودرجتها وذلك 

الاستقلالٌة قدر المستطاع . تقوم هدكا من خلال هذا  إلىعلى التغلب واقع إعاقتهم ولمساعدتهم للوصول 

البرنامج بدعم المحتاجٌن من الأفراد ذوي الإعاقة بمنطقة حائل لتوفٌر الأجهزة التً ٌحتاجونها كلا  حسب 

مشاٌة  -مشاٌة بكفر - مرتبه هوائٌه -كرسً حمام بدون كفر - ةٌر كهربائٌاسر -كالكراسً المتحركة  ) احتٌاجه

كراسً متحركة  – كرسً حمام متحرك بفتحة أمامٌة جلد - طاولة طعام - كرسً حمام للتروٌش -بدون كفر

 والمعٌنات السمعٌة  ( . –شدٌدة العوق بمختلف أنواعها 

 مستفٌد . 088جهاز استفاد منها أكثر من  038بلغ ما تم صرفه من هذه الأجهزة 

 

   "النمى والسلىك  اضطشاباثالشاملت لتشخيص  " الىحذة بشنامج
 

النمو والسلوك ) التوحد ( على وجه الخصوص بمنطقة حائل  اضطراباتتواجه أسر حالات الأطفال ذوي 

صعوبات بالغة فً تشخٌص أطفالهم ، حٌث ٌعتبر تشخٌص هذه الاضطرابات عملٌة معقدة وتستلزم دقة كبٌرة 

عند التشخٌص فً سن مبكرة ، كما  صوصاخوخبرة طوٌلة فً هذا المجال من قبل فرٌق متعدد التخصصات 

 أن هذه العملٌة ٌجب أن تتم وفق آلٌة محددة وواضحة ومتؤنٌة لضمان دقة النتائج . 

تقوم  موثقةتضطر هذه الأسر فً كثٌر من الأحٌان للسفر والبحث خارج المنطقة أو خارج المملكة لجهة 

البحث عن الحلول والطرق العلاجٌة ، وهذا الأمر بمساعدتهم فً تشخٌص حالة طفلهم وتحدٌد المشكلة ومن ثم 

قد ٌكلفهم الكثٌر نفسٌا  ومادٌا  فً ظل عدم توفر هذه الخدمة فً منطقة حائل سواء  من الجهات الحكومٌة أو حتى 

 الأهلٌة .

طفل سنوٌا  إجراءات وتحقٌق عند وجود  مشكلة لدى الطفل وتحدٌد درجة المشكلة وتحدٌد  388توجٌه ل 

 المطلوب عبر برنامج محكم فً عدة تخصصات طبٌة . التدخل

 فريق العمل بالعيادة :  
 

 طبٌب أطفال  -
  مستشار الفرٌق –) طبٌب نفسً أطفال(  -
 أخصائً تربٌة خاصة  -
 أخصائً علاج وظٌفً  -
 أخصائً نفسً  -
 أخصائً نطق وسمع  -
 أخصائً اجتماعً -
 الطفل أي أخصائً آخر تتطلب حالة الطفل تواجده  أسرة -



ٌتطلب أن ٌكون أعضاء الفرٌق لدٌهم خبرة كافٌة فً هذا المجال أو خضعوا لتدرٌب متخصص فً تشخٌص 

 . النمو والسلوك للأطفال اضطرابات

 وتعمل الجمعٌة الآن فً تجهٌز وتؤثٌث الوحدة الشاملة وسٌبدأ العمل بها فً بداٌة الربع الثانً من العام الحالً .

 

 

 الإشاسة للصم ) تشجم (بشنامج  هذكا لتشجمت لغت 

والأهلٌة ٌواجه الأفراد الصم فً منطقة حائل الكثٌر من الصعوبات فً إنهاء معاملاتهم لدى الجهات الحكومٌة 

عند ذهابهم للمستشفٌات  أووالدعوٌة  فً المنطقة وكذلك عند حضورهم المناسبات والاحتفالات الرسمٌة

 الإشارة لدى هذه الجهات .ومراكز الشرطة والمحاكم وغٌرها ، وذلك بسبب عدم توفر مترجمً لغة 

تهدف الجمعٌة من خلال هذا البرنامج إلى تقدٌم خدمة لغة الإشارة  ) مجانا  ( عند الحاجة إلٌها للأفراد الصم 

 وللجهات التى تقدم الخدمات المباشرة لهم . 

  .ستفاد من هذا البرنامج المجانً  جهات حكومٌة وأهلٌة ا

 

 

 :) وصلني (  بشنامج هذكا لنقل الأفشاد روي الإعاقت
 

الأفراد ذوي الإعاقة الحركٌة على وجه الخصوص بحائل صعوبات كبٌرة فً موضوع أطفال التوحد وٌواجه 

أو مرجعاتهم وٌعود ذلك بسبب عدم توفر وسائل النقل المهٌؤة  أعمالهم إنهاء أوالتنقل داخل المدٌنة لقضاء 

 تكالٌف مثل هذه الوسائل . ولارتفاعوالمناسبة لهم 

على تذلٌل هذه الصعوبات وتسهٌل عملٌة انتقالهم إلى مراكز العلاج الجمعٌة من خلال هذا البرنامج  تعمل

 مة داخل المدٌنة وذلك بتكالٌف مناسبة .الطبٌعً والتؤهٌل وإلى أماكن عملهم ولقضاء إحتٌاجتهم المه

تم الانتهاء من إعداد البرنامج وتم تشغٌله لنقل الأطفال ذوي التوحد .  أما بالنسبة لنقل الإفراد ذوي الإعاقة 

  م . 0833فٌتوقع تشغٌله فً الربع الثانً من العام 

 

 بشنامج كسىة معاق :

 

وذلك بتسجٌله ضمن  تقدم الجمعٌة هذا البرنامج لصالح المعاقٌن وذوي الاحتٌاجات الخاصة بمختلف فئاتهم 

 . لهم كسوة الشتاءبرنامج المستفٌدٌن ودراسة الحالة عن طرٌق الباحث الاجتماعً بالجمعٌة ،ومن ثم تقدٌم 

 .لمعاق كسوة ل( ريال سنوٌا   338888بمبلغ وقدره ) حددت التكلفة 

 ألف ريال سنوٌا   338888ريال  =  188× مستفٌد   388بتكلفة =  

 مستفٌد . 388  عدد المستفٌدٌن 

 

 بشنامج هذكا الاجتماعي :

 

قد ٌشكل تواجد فرد ذو إعاقة ضمن أفراد الأسرة بعض التحدٌات المختلفة التً ٌتعٌن على تلك الاسرة التعامل 

فً عزلتها  الأحٌان قد ٌتسبب تواجد شخص ذو إعاقة بٌن الأسرةمعها خلال الحٌاة الٌومٌة وفً كثٌر من 

 عدة . بالكامل عن المجتمع لأعتبارت

لقد أعدت الجمعٌة ) برنامج هدكا الاجتماعً ( وهو موجه بشكل خاص إلى الأفراد ذوي الإعاقة وأسرهم 

ب عزلتهم ، وإتاحة الفرصة لهذه بحائل بهدف تعزٌز التفاعل الاجتماعً لدٌهم ، وتقدٌم الدعم النفسً لهم ، وتجن

 الأسر للالتقاء بؤسر أخرى لدٌها نفس الاهتمامات والتساإلات .

من  313أقامت الجمعٌة العدٌد من البرامج موجهة لكل نوع من الإعاقة على حدة شارك منها ما ٌزٌد عم 

 أسرهم بمنطقة حائل . وإفرادالأفراد ذوي الإعاقة 

 

 

 



 فشاد روي الإعاقت ) ككفلني (  بشنامج كفالت ) معاق ( للأ
 

وخصوصا  الأفراد الغٌر قادرٌن منهم ،  حٌاتهم العامة والخاصةبالغة فً  الأفراد ذوي الإعاقة صعوباتواجه ٌ

تقدم الجمعٌة هذا البرنامج لصالح المعاقٌن وذوي الاحتٌاجات الخاصة بمختلف على مواجهة هذه الصعوبات  ، 

وذلك بتسجٌله ضمن برنامج المستفٌدٌن ودراسة الحالة عن طرٌق الباحث الاجتماعً بالجمعٌة ،ومن ثم  فئاتهم 

  تقدٌم الدعم الشهري لهم

إعانة مالٌة لكافلة  المعاقٌن الغٌر قادرٌن بمبلغ توفٌر بً مباشر من الأفراد ذوي الإعاقة دعم مالقدمت الجمعٌة  

امل بٌن أفراد المجتمع من خلال إتاحة الفرصة لأهل الخٌر من القادرٌن تحقٌق التكو ريال شهرٌا   388وقدره 

 .المعاق  على العطاء فً تبنً رعاٌة

 .( ريال سنوٌا  لكفالة المعاق  4888بمبلغ وقدره ) حددت التكلفة 

 ألف ريال سنوٌا   038888ريال  =  4888× مستفٌد   23بتكلفة =  

 مائتان وسبعون ألف ريال لا غٌرالتكلفة الإجمالٌة للبرنامج فقط 

 مستفٌد . 23  عدد المستفٌدٌن 

 

 :نادي هذكا للأطفال روي الإعاقت 
 

 طرٌق عن وترفٌهٌة تعلٌمٌة خدمة لهم ٌقدم العادٌٌن ولأقرانهم الإعاقة ذوي للأطفال  نادي عن عبارة

 مثل المتنوعة والبرامج الأنشطة من العدٌد ٌتخلله العام طوال التوحد لوحدة تابع اجتماعً نادي إقامة

 للأمهات تدرٌبٌة وبرامج والمعرفة والإدراك والانتباه التركٌز وأنشطة البدنٌة واللٌاقة العملٌة الحٌاة أنشطة

 الفصل فً ٌكون النادي دوام بؤن علما    ولذوٌهم لهم العامة  والتوجهات والألعاب والهداٌا والمسابقات

(  ظهرا   عشرة الثانٌة حتى صباحا   العاشرة)  من الأسبوع فً ٌومان الساعة من والثانً الأول الدراسً

 . لٌلا   الثامنة حتى عصرا   الرابعة الساعة من الصٌفٌة الإجازة فً وٌكون
 

 فً سنة 33 - 4 سن من وبنات بٌنٌن الخاصة الاحتٌاجات ذوي من(  38)  ل متخصصة خدمة قدمت الجمعٌة 

 والرحلات والمسابقات والدوارات والتوعٌة المحاضرات على تشتمل كامل عام خلال ، حولها وما حائل مدٌنة

 دائم اجتماعً مركز إقامة طرٌق عن والمعرفة والإدراك والانتباه التركٌز وأنشطة والزٌارات

 سنة 33- 4 سن من وبنات بنٌن(  دماغً شلل - عقلٌة إعاقة - توحد)  الإعاقة ذوي الأطفالالفئة المستهدفة   

 

 بشنامج هذكا للاستشاساث الهاتفيت للأفشاد روي الإعاقت ولأسشهم بحائل ) كسشذني (

 

الخدمات الاستشارٌة  إلىبمنطقة حائل  وأسرهمحاجة الأفراد ذوي الإعاقة  إلىهذا البرنامج  أهمٌةتكمن 

 . أسرتهالمختلفة فً مجال الإعاقة لما لهذه الخدمات من أهمٌة كبرى فً الحد من آثار الإعاقة على الفرد وعلى 

تعمل الجمعٌة من خلال هذا البرنامج على تقدٌم خدمات الإرشاد للأفراد ذوي الإعاقة ولأسرهم وتوعٌتهم 

من التعرف عن قرب على احتٌاجات الأفراد  ا ٌمّكن البرنامج الجمعٌةوتثقٌفهم حول قضاٌا الإعاقة المختلفة كم

 ذوي الإعاقة وأسرهم بحائل .

استفاد من هذه الخدمة  المجانٌة العدٌد من الأفراد ذوي الإعاقة وأسرهم  بالمنطقة وتستقبل الجمعٌة استفساراتهم 

 على الهاتف المخصص للجمعٌة  .
 

 بشنامج هذكا للتعليم والتذسيب :
 

تعمل الجمعٌة الخٌرٌة لرعاٌة المعاقٌن بحائل "هدكا " إلى تنمٌة قدرات ومهارات الأفراد ذوي الإعاقة وأسرهم 

لال تصمٌم وتنفٌذ عدد من برامج التعلٌم والتدرٌب التً بنٌت وفق احتٌاجاتهم المختلفة والعاملٌن معهم من خ

 بمنطقة حائل .

للتعلٌم والتدرٌب سد القصور فً المنطقة فً هذا الجانب من خلال تحاول الجمعٌة من خلال هذا برنامج هدكا 

برامج التوعٌة  وعقد البرامج التدرٌبٌة وورش العمل ذات العلاقة بقضٌة الإعاقة بشكل عام وٌتم تقدٌم جمٌع 

 هذه البرامج ) مجانا  ( .

من  أكثرل والندوات استفاد منها أقامت الجمعٌة العدٌد من البرامج المتنوعة من الدورات التدرٌبٌة وورش العم
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